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Quaresima 

 
Messa quotidiana 

Tutti i giorni della Quaresima, feriali (lunedì e martedì 
compresi) e festivi, secondo gli orari consueti, sarà 

celebrata la Messa. 

 
Crocifisso 

Il simbolo principale, che emerge nel tempo di Quaresima, 
è il Crocifisso meta e via della Quaresima. Come fu per 

Cristo, così è per la sua Chiesa: «Ecco la croce del Signore: 

è stoltezza per quelli che vanno in perdizione, è potenza di 
Dio per quelli che si salvano! Gloria a te vessillo di 

salvezza!» (1 Cor 1, 18, dalla Liturgia del 14 settembre, 
Esaltazione della Croce). 

 
Via Crucis 
Ogni venerdì di Quaresima, in Chiesa, alle ore 16.00, a 

partire da venerdì 20 febbraio, si svolgerà il pio esercizio 
della Via Crucis. 

 
Digiuno e astinenza 
La legge del digiuno «obbliga a fare un unico pasto 

durante la giornata, ma non proibisce di prendere un po’ 
di cibo al mattino e alla sera, attenendosi, per la qualità e 

la quantità, alle consuetudini locali approvate». 

La legge dell’astinenza proibisce l’uso delle carni come 
pure dei cibi e delle bevande che, ad un prudente giudizio, 

sono da considerarsi come particolarmente ricercati e 
costosi. 

Il digiuno e l’astinenza nel senso sopra precisato devono 
essere osservati il Mercoledì delle Ceneri e il Venerdì della 

Passione e Morte del Signore Nostro Gesù Cristo; sono 

consigliati il Sabato Santo sino alla Veglia Pasquale. 
L’astinenza deve essere osservata in tutti i venerdì di 

Quaresima, a meno che coincidano con un giorno 
annoverato tra le solennità (19 e 25 marzo). In tutti gli 

altri venerdì dell’anno, a meno che coincidano con un 

giorno annoverato tra le solennità, si deve osservare 
l’astinenza nel senso detto oppure si deve compiere 

qualche altra opera di penitenza, di preghiera, di carità. 
Alla legge del digiuno sono tenuti tutti i maggiorenni fino 

al 60° anno iniziato; alla legge dell’astinenza coloro che 
hanno compiuto il 14° anno di età. 

 
 

Incontro di sensibilizzazione 
ai Ministeri battesimali 

Domenica 22 febbraio ci sarà il secondo incontro di 

sensibilizzazione previsto in quest’anno pastorale dal 
titolo: “I Ministeri battesimali. Fare propria la visione di 

Chiesa in cui tutti i battezzati sono protagonisti 
dell’evangelizzazione”. L’incontro si svolgerà in Centro 

Parrocchiale dalle ore 9.00 alle ore 12.00; ingresso da via 
Monte Lozzo (dal parcheggio del Teatro). 

 

 
Incontro formazione biblica 

Venerdì 27 febbraio alle ore 20.45 in Chiesa, ci sarà il 
primo incontro di formazione biblica dal titolo: “L’incontro 

con Nicodemo: rinascere dall’alto (Gv 2, 23 – 3, 12)”. La 

relatrice è Elide Siviero, Segretaria Dell’Ufficio per la 
Liturgia e Collaboratrice dell’Ufficio per il Catecumenato 

degli adulti della Diocesi di Padova. 
 

 
Offerte per la Parrocchia 
La raccolta “Busta di Natale 2025-2026” è stata la 

seguente: € 1990 (73 buste); € 450 (Domenica 11 
gennaio); € 1000 (bonifici bancari). Totale della raccolta: 

€ 3440 (la raccolta 2024-2025 è stata di € 2990). 

Grazie per la generosità dimostrata alla Parrocchia. 
Si segnalano le coordinate bancarie se si vogliono 

effettuare delle donazioni straordinarie, specificando la 
causale del bonifico. 

Codice iban parrocchiale 
IT20Q0306909606100000008893 

Intestato a Parrocchia dei SS. Fabiano e Sebastiano 

Padova - Banca Intesa San Paolo. 
 

 
Intenzioni Messe 

Per prenotare le Messe per i Defunti è preferibile 

telefonare in canonica (049 620231); in caso di mancata 
risposta, si può lasciare un messaggio in segreteria 

telefonica, indicando un numero di telefono e si verrà 
richiamati il prima possibile. Si può, altrimenti, venire in 

sacristia al termine delle celebrazioni eucaristiche feriali e 

festive, avendo la delicatezza di aspettare qualche istante 
per permettere ai celebranti di togliersi le vesti liturgiche. 

Si ricorda che normalmente una Messa è applicabile ad 
una sola intenzione (un solo nome); per intenzioni 

cumulative è consentito indicare i cognomi delle famiglie 
interessate. Quando in una Messa sono indicate più 

intenzioni si devono celebrare delle Messe per le intenzioni 

in esubero, indicate dalla dicitura "offerente". 
L’espressione “ad mentem offerentis” (“secondo 

l’intenzione dell’offerente”) indica che la Messa viene 
celebrata per una particolare necessità di una persona 

vivente. 

L’offerta indicativa per una Messa è di € 10 ed è destinata 
al sacerdote celebrante che può ricevere l’offerta di una 

sola intenzione per una sola Messa quotidiana.  



M E S S E  
S A C R A M E N T I  

I N C O N T R I  D I  P R E G H I E R A  

 
 

V DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 
 

7    SABATO 

ore 18.00 Defunto Umberto Schiavon (trigesimo) 
 

8    DOMENICA 

ore   8.30 Defunta Elisa, Leonardo, Alice 

ore 10.00 Defunto Lorenzo Talami 
 

 

11 mercoledì Beata Vergine Maria di Lourdes 
ore 18.00 Ad mentem offerentis 

 
12 giovedì  

ore 18.00 Ad mentem offerentis 
 

13venerdì  

ore 18.00 Defunti Gildo, Angela, Leo 
 

 
VI DOMENICA DEL TEMPO ORDINARIO 
 

14    SABATO 

ore 18.00 Defunta Antonia Talami 

  Defunti Guido e Dina 
  Defunti Adelmo e Irene 
 

15    DOMENICA 

ore   8.30 Defunto Antonio Prisco (anniversario) 

ore 10.00 Offerente 
 

 
Tempo di Quaresima 

Dal Mercoledì delle Ceneri al Giovedì della Settimana 

Santa, nelle Messe domenicali del Tempo di Quaresima 
non si dice il Gloria, mentre si dice nelle solennità e nelle 

feste. Si tralascia sempre l’Alleluia. 
Non è permesso il suono dell’organo e di altri strumenti 

musicali, se non per sostenere il canto, eccettuate la IV 
domenica di Quaresima, le solennità e le feste. 

A significare l’austerità di questo tempo, è proibito ornare 

gli altari con fiori (CÆRIMONIALE EPISCOPORUM n. 252). 
 

 
18   MERCOLEDÌ DELLE CENERI 

ore 16.00 Offerente 

ore 18.00 Offerente 
 

19 giovedì  

ore 18.00 Defunto Mario Menin 
 

20 venerdì  
ore 16.00 Via Crucis 

ore 18.00 Defunti Pierina Paola e Ruggero 

 
 

I DOMENICA DI QUARESIMA 
 

21    SABATO 

ore 18.00 Defunti Marcella, Antonio, Alessandro 
 

22    DOMENICA 

ore   8.30 Defunto Attilio Cattelan 

ore 10.00 Defunto Vladimiro Artuso 

23 lunedì 
ore 18.00 Offerente 

 

24 martedì 
ore 18.00 Offerente 

 
25 mercoledì  

ore 18.00 Defunti Maria, Felice 

e Defunti Famiglia Bernardi 
 

26 giovedì  
ore 18.00 Defunta Silvia Paccagnella 

 
27 venerdì  

ore 16.00 Via Crucis 

ore 18.00 Offerente 
 

 
II DOMENICA DI QUARESIMA 
 

28    SABATO 

ore 18.00 Defunti Famiglia Piva 
 

1      DOMENICA 

ore   8.30 Offerente 
ore 10.00 Defunto Benito Renier 

 

 
Confessioni 

È possibile avvicinarsi al Sacramento della Penitenza 
(confessione) il sabato dalle ore 17.00 alle ore 17.45. 

 
Rosario 

Nei giorni feriali, prima della Messa, alle ore 17.30, c’è la 

preghiera del Rosario. 
 

Raccolta straordinaria per il riscaldamento 
Domenica 15 febbraio ci sarà la “raccolta straordinaria per 

il riscaldamento” per aiutare la Parrocchia a sostenere le 

onerose spese dei mesi invernali in corso. 

 
Caritas 
I Volontari sono disponibili per corrispondere alle richieste 

di aiuto da parte dei parrocchiani ogni venerdì dalle ore 

9.30 alle ore 11.00. 

 
Caritas Baby Hospital (Betlemme) 
Domenica 1 marzo è fissata la raccolta mensile (gennaio-

febbraio 2026) a favore del “Caritas Baby Hospital” di 

Betlemme. 

 
Ufficio parrocchiale 
Per la richiesta di Messe per i defunti e per incontrare il 

parroco è necessario telefonare al numero della canonica 

(049 620231). In caso di mancata risposta, si lasci un 
messaggio in segreteria telefonica. 

 
In memoria 

Giovedì 29 gennaio è morta Ivana Zanella Vedova 

Gianesello. La Messa di Esequie è stata celebrata lunedì 
2 febbraio. 

Martedì 3 febbraio è morta Aurora Grammatica Vedova 
Campo. La Messa di Esequie è stata celebrata venerdì 6 

febbraio. 
Dio accolga nella sua Pace le Sorelle defunte e doni 

consolazione ai Familiari. 


